
䚷䚷小人䠄㻥～㻝㻝歳䠅料金䛿ୖ記料金䜘䜚㻡,㻜㻜㻜引䛝

䚷䚷◆最少催行人員䠖㻝㻡ྡ䚷䚷
䚷䚷◆添乗員䚸Ⓩ山䜺䜲䝗ྠ行致䛧䜎す䚹䚷䚷

䚷䚷※小人䛿親又䛿大人ྠ伴䛾
䚷䚷䚷 小学䠐ᖺ生以ୖ䛾方䛛䜙䛤参加頂䛡䜎す䚹

1ජ目：本七合目山小屋：鳥居荘

2ජ目：石和温ඡ：ホテル常盤

※山小屋Ƹ男女別Ʒ相部屋ƴƳります。

☆平地峒富士山頂峘気温差峙約20℃岞下界岶30℃峘真夏日峑峬頂上峙10℃峕峔峍峐い
ま峃岞まし峐夜明岻前峒峔島峚0℃近くま峑気温峙下岶峍峐しまいま峃岞岽峘為服装峙ӁӢӒӢӡ峕
⻑袖Ӏｬﾂ岝またӂｰﾀｰ類峬必需品峑峃岞直射日光を避岻峵た峫峕峎峚峘峎いた帽⼦峬あ島峚ӑӢ
Ӂﾄ峑峃岞山頂峕近峏く峕峎島涼しく峔峴ま峃岶岵峔峴汗を岵岷ま峃岞替え峘下着を用意し峐岴岷
まし峱う岞そ峘他靴下峙厚⼿峘峬峘を峙岷ま峃岞靴峙履岷峔島た峬峘岶良い峑峃岶岝峑岷島峚砂
岶入峳峔い峲う峕足首ま峑包峪深い峬峘岶いい峑し峱う岞雨具峙登山峘妨岼峕峔峳峔いﾚｲӡｺｰ
ﾄ・ﾚｲӡӁӢӒӢӡを用意しまし峱う岞⼿袋峬忘島峄峕岞夏峘富士登山峙⽐較的容易峒岿島ま峃岶岝
ﾊｲһӡҼӢ峒峙異峔峴ま峃岞完全峔登山準備岶必要峑峃岞また足腰峕不安岶あ峵⽅・⼩学گ年
⽣ま峑峙参加を岾遠慮下岿い岞登山峕峙専門峘ҺӢｲﾄӢ岶同⾏しま峃岞ҺӢｲﾄӢ峘指導峕従い登
山し峐下岿い岞五合目岵峳山頂ま峑峘登峴峙約ڲ〜ڱ時間程度岵岵峴ま峃岞山頂岵峳五合
目ま峑峘下山峙گ時間半〜ڰ時間程度岵岵峴ま峃岞天候や⾏程峕峲峴岾来光岶⾒え峔い場
合岶あ峴ま峃岞また官公庁峘勧告・指⽰・命令また峙登山ҺӢｲﾄӢ峘判断峑登山を中⽌峕峃峵
場合岶あ峴ま峃峘峑予峫岾了承下岿い岞

時間 䚷䚷䚷䚷䚷䚷䚷䚷䚷䚷䚷䚷䚷䚷䚷行䚷程䚷䚷䚷䚷䚷䚷䚷䚷ﾂ䡭䡬ｺ䡬ﾄ䢚䛆Y㻜㻠㻜㻡㻣䛇 食事 宿Ἡ地
㻣㻦㻡㻜 那ぞ空港䠏階䚷䝒䜰䞊䜹䜴ンタ䞊前集合
㻤㻦㻡㻜 䝇䜹䜲䝬䞊䜽㻡㻝㻜便䛻䛶沖縄Ⓨ䚷⇒䚷羽田空港へ
㻝㻝㻦㻝㻡 羽田空港到着

専用車䛻䛶中央道䞉河口湖IC～県道㻣㻜㻣～富士䝇䝞䝹䝷䜲ン～
富士五合目へ䠄Ⓩ山䜺䜲䝗䛸合流䛧Ⓩ山準ഛ䠅

䖩䖩䖩䚷Ⓩ山䜺䜲䝗䛸一緒䛻Ⓩ山開始䚷䖩䖩䖩 弁当
五合目～本七合目迄䠄ᖹ均所要時間䠖約䠏時間䠅
山小屋䛻䛶夕食後䚸山小屋䛷䝸䝷䝑䜽䝇タ䜲䝮♪
富士山䛛䜙望䜐景色䜢䛚楽䛧䜏䛟䛰䛥い䚹
山小屋䛻䛶仮眠

＝＝明日䛾Ⓩ山䛻向䛡䛶䜖䛳䛟䜚䛚䛟䛴䜝䛞ୗ䛥い＝＝ 夕食
起床䠄㻜㻝䠖㻟㻜～䠅 弁当

㻞㻦㻜㻜 山小屋䛛䜙出Ⓨ
䖩䖩䚷Ⓩ山䜺䜲䝗䛸一緒䛻Ⓩ山開始䚷䖩䖩

本七合目～本八合目迄䠄ᖹ均所要時間䠖約䠎時間)
本八合目～頂ୖ迄䠄ᖹ均所要時間䠖約䠎時間䠅 弁当
䛚鉢䜑䛠䜚䜎䛷䛤案ෆ致䛧䜎す䚹䠄ᖹ均所要時間䠖約䠎時間䠅䠄途中䚷朝食䠅

頂ୖ～八合目～五合目へ䠄ᖹ均所要時間䠖約䠐時間䠅
専用車䛻䛶石和温Ἠへ䚷疲䜜䜢癒䛧䛶䛟䛰䛥い♪
䝩テ䝹䛻䛶夕食 夕食
䝩テ䝹䛻䛶朝食 朝食

㻤㻦㻜㻜 専用車䛻䛶䖂ぶ䛹う狩䜚～䖂䝖䝹䝬䝸ン工場見学～䖂信玄䛾里～
䖂䝝䞊䝤園旅日記～中央道～羽田空港へ 昼食

㻝㻤㻦㻞㻡 䝇䜹䜲䝬䞊䜽㻡㻞㻟便䛻䛶羽田Ⓨ䚷⇒䚷沖縄へ
㻞㻝㻦㻝㻡 那ぞ空港到着䚷䚷䚷䖩䖪䛚疲䜜様䛷䛧䛯䖪䖩
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旅行代金 㻣㻛㻝㻝Ⓨ 㻤㻛㻞䞉㻞㻝Ⓨ 㻣㻛㻞㻥Ⓨ
㻠ྡ㻝室 䠔䠕，䠔䠌䠌 䠍䠌䠎，䠔䠌䠌 䠍䠌䠐，䠔䠌䠌
㻟ྡ㻝室 䠕䠍，䠔䠌䠌 䠍䠌䠐，䠔䠌䠌 䠍䠌６，䠔䠌䠌
㻞ྡ㻝室 䠕䠏，䠔䠌䠌 䠍䠌６，䠔䠌䠌 䠍䠌䠔，䠔䠌䠌
㻝ྡ㻝室 䠕䠕，䠔䠌䠌 䠍䠍䠎，䠔䠌䠌 䠍䠍䠐，䠔䠌䠌



䚷◆Ⓩ山䛷䛿団体行動䛜原則䛸䛺䜚䜎す䚹Ⓩ山中䛿富士Ⓩ山専門䜺䜲䝗又䛿

䚷䚷添乗員䛾指示䛻従䛳䛶行動䛧䛶頂䛝䜎す䚹

䚷◆天候状況や現地事情等䛻䜘䜚危険䛜予想䛥䜜䜛場合䛿䚸富士Ⓩ山専門

䚷䚷䜺䜲䝗䛾ุ断䛷Ⓩ山䜢中止䛥せ䛶頂䛟事䛜あ䜚䜎す䚹そ䛾場合䚸旅費䛾

䚷䚷払い戻䛧䛿䛤䛦い䜎せ䜣䚹

䚷◆䛚客様䛾安全䜢第一䛻考慮䛧䚸Ⓩ山装ഛ䛜不十分䛸弊社䛜ุ断䛧䛯場合䛿

䚷䚷出Ⓨ後䛷あ䛳䛶䜒Ⓩ山へ䛾䛤参加䜢䛚断䜚䛥せ䛶頂䛟事䛜䛤䛦い䜎す䚹

䚷䚷そ䛾場合䚸旅費䛾払い戻䛧䛿䛤䛦い䜎せ䜣䚹

䠍．Ⓩ山䞉山小屋䛻䛴い䛶

䖃富士Ⓩ山䜺䜲䝗䛿五合目䛛䜙山頂䜎䛷䛾往復䜢䛤案ෆ致䛧䜎す䚹

䖃団体行動䛷あ䜚䚸䝇䜿䝆ュ䞊䝹䛾関係ୖ時間䛻制約䛜あ䜛為䚸䛚客様䛾

䚷体力や体調䛻䜘䛳䛶䛿䝸タ䜲䜰䜢䛚すす䜑す䜛場合䛜䛤䛦い䜎す䚹

䖃宿Ἡ䛾山小屋䛿標高㻞㻥㻜㻜m䛻置䛧䚸気温䜒ᖹ地䜘䜚㻝㻡℃程ప䛟䚸山頂䛷䛿

䚷㻜℃䛟䜙い䜎䛷ୗ䛜䜛䛣䛸䛜あ䜚䜎す䚹䛧䛳䛛䜚䛸䛧䛯防寒準ഛ䜢䛚願い䛧䜎す䚹

䖃山小屋䛿男女ู相部屋䛸䛺䜚䚸十分䛺仮眠䛜取䜜䛺い䛣䛸䛜あ䜚䜎す䛾䛷

䚷前日䛿十分䛺睡眠䜢䛚取䜚䛟䛰䛥い䚹

䖃五合目䛛䜙山頂䜎䛷䛾Ⓩ山道䛿往路䛸復路䛷異䛺䜚䜎す䚹

䚷䛧䛯䛜䛳䛶ୗ山時䛻宿Ἡ䛾山小屋前䛿通䜚䜎せ䜣䚹

䖃富士Ⓩ山䚸そ䛧䛶大自然䛾素晴䜙䛧䛥䜢‶喫䛧䛶頂䛟䛯䜑䛻事前䛾ﾄﾚ䡬ﾆ䢙ｸ䢚䜢

䚷䛧䛳䛛䜚䛸行い䚸健康管理䛻十分䛤注意䛟䛰䛥い䚹

䖃山小屋䛻䛚風呂䛿䛤䛦い䜎せ䜣䛾䛷ୗ山後䚸河口湖周辺䛻䛶温Ἠ入浴䛧䜎す

䠎．䝖䜲䝺䛻䛴い䛶

䖃山小屋䛾そば䛻設置䛥䜜䛶い䜎す䚹使用料䛜㻝回㻞㻜㻜～㻟㻜㻜䛛䛛䜚䜎す

䖃䞉䞉䞉必需品※ୗ記䛾装ഛ品䜢持参䛥䜜䛺い場合䚸参加䜢䛚

断䜚す䜛場合䛜䛤䛦い䜎す䚹

▲䞉䞉䞉あ䜛䛸便利䛺䜒䛾

䖃帽子

熱射病䚸日焼䛡防止䛻䚸日差䛧䜢反射す䜛白䛺䛹明䜛い色䛾䜒

䛾䛜最適䛷す䚹耳や首䛾後䜝䜢そう布付䛝䛜尚良い䛷䛧䜗う䚹

耳䜎䛷そえ䜛ニ䝑䝖帽䛺䛹防寒䛾䛯䜑䛾帽子䜒必要䛷す䚹

䖃䝄䝑䜽䠄Ⓩ山用背負い袋䠅

䠎䠌䝸䝑タ䞊程度䛷䚸胸䛸腰䛻䝧䝹䝖䛜付い䛶い䛶背負いやすい

䜒䛾䚹雨や汗䛷䜜䜛䛾䜢防䛠䛯䜑䚸ビニ䞊䝹袋等䛻着替え䜢

䛚入䜜ୗ䛥い䚹

䖃長袖䝅ャ䝒

転落時䛾䜿䜺予防䛾為䛻䜒䚸長袖䛜䛚すす䜑䛷す䚹㏿乾性䛾

あ䜛Ⓩ山用䛾䝅ャ䝒䜢䛚持䛱䛟䛰䛥い䚹日差䛧䜢反射す䜛白䛺䛹

明䜛い色䛰䛸尚良い䛷䛧䜗う䚹

䖃手袋

保温性䛾あ䜛䝣䝸䞊䝇や䜴䞊䝹䚸化繊製品䛾手袋䚹

䖃長䝈䝪ン

保温性䛾あ䜛Ⓩ山用䛾䝈䝪ン䚹綿素材やＧ䝟ン䛿䛤遠慮ୗ䛥

い䚹

䖃Ⓩ山靴

富士Ⓩ山䛷䛿Ⓩ山靴䛾中䛷䜒比較的軽い䚸軽Ⓩ山靴䛜良い䛷

䛧䜗う䚹䛟䜛ぶ䛧䜎䛷そう䝭䝗䝹䜹䝑䝖䛜安全䛷す䚹䜎䛯䚸防水透‵

䛾䜒䛾䛜䜘䜚安心䛷す䚹

䖃䝣䝸䞊䝇䠄防寒着䠅

保温䛾為䚸軽䛟䛶温䛛い䝣䝸䞊䝇䛜䛚すす䜑䛷す䚹

䖃雨具䠄防風兼用䠅

山䛷䛿強い風䛷雨䛜ୗ䛛䜙吹䛝ୖ䛢䜛䛾䛷䚸ୖୗ䝉䝟䝺䞊䝖䛷䚹

素材䛿䝮䝺䜢最小限䛻防䛠䝂䜰テ䝑䜽製䛜䝧䝇䝖䛷す䚹ചや䝫

ンチョ䛿風䛻煽䜙䜜䜛䛸䝞䝷ン䝇䜢崩䛧やす䛟危険䛷す䚹

䖃䝄䝑䜽䜹䝞䞊

䝄䝑䜽へ䛾雨䛾進入䜢防䛞䜎す䚹

▲䝇䝖䝑䜽

歩行時䛻䠄特䛻ୗ山䠅膝へ䛾負担䜢軽減䛧䜎す䚹Ｗ䝇䝖䝑䜽䛜䛚

すす䜑䛷す䚹

▲䝺䜲ン䝇䝟䝑䝒

足回䜚䛾汚䜜や䚸靴へ䛾雨や砂等䛾進入䜢防䛞䜎す䚹

▲䜴䜵䝑䝖テ䜱䝑䝅ュ

山小屋䛻䛿手洗い水䜒無い為䚸䛤持参䜢䛚すす䜑䛧䜎す䚹

携行品

▲䝃ン䜾䝷䝇 ▲日焼䛡止䜑䜽䝸䞊䝮

䖃ビニ䞊䝹袋 䖃䝦䝑䝗䝷ン䝥 䖃靴ୗ

䖃行動食 䖃ୗ着 䖃水筒 䖃常ഛ薬

䖃タ䜸䝹

  

 

こỉ旅行条件Ịᵐᵎᵏᵔ年ᵓஉᵎᵏ日を基準日としていますẇ又Ẇ旅行代
Ịᵐᵎᵏᵔ年ᵓஉᵎᵏ日現在ỉஊ効な運賃・規則を基準として算出して
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